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IA Belangrijke data
m e zaterdag 30 augustus
Start Fun2Run
e woensdag 3 september
Start Powerwalking
® zaterdag 6 september
Heideloop

Van het bestuur

Volgende nieuwsbrief in augustus
Nog even en het is weer
zomervakantie. Ook de PR-
commissie gaat er even tussenuit,
wat betekent dat er in juli geen
nieuwsbrief wordt rondgestuurd.
Eind augustus kunnen jullie weer
lezen over alle hardloop- en
wandelavonturen. Mochten er
véor die tijd dringende zaken zijn,
dan worden jullie per mail of in de
appgroep op de hoogte gehouden.

Start nieuwe Fun2Run

Op zaterdag 30 augustus start er
weer een nieuwe cursus Fun2Run.
In tien weken tijd leer je vijf
kilometer aan één stuk lopen.

Dus zegt het voort, zegt het voort,
misschien ken je nog iemand die
twijfelt, of die niet weet hoe hij/zij
het aan moet pakken.

Meer informatie via onze website!

Trainingen zomervakantie
Tijdens de zomermaanden
genieten veel lopers en trainers
van hun vakantie. Toch willen we
de trainingen wel ‘gewoon’ door
laten gaan. Het zou dus kunnen
dat er af en toe groepen worden
samengevoegd.

Hitteprotocol

Houd bij heet weer onze website
en WhatsApp-groep in de gaten.
Bij extreme hitte treedt het hitte-
protocol in werking en kunnen
trainingen worden afgelast.
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Heideloop

Als start na de vakantieperiode
organiseren wij op zaterdag

6 september een heideloop.

Deze loop komt in plaats van een
reguliere training. Meer informatie
en inschrijven? Dat kan via de
website.

lJsjesloop

Wat was het warm! Gelukkig
werden de trainingen wat
aangepast en trakteerde de
Lopersgroep op een heerlijk ijsje.
Dat was genieten!
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Oproepje

Heb je in de zomervakantie
hardgelopen of gewandeld op een
bijzondere plaats en wil je dat
graag delen met andere leden?
Stuur dan je verhaaltje (max
ongeveer 300 woorden) met een
leuke foto véér 15 augustus naar
pr@lopersgroepbrandevoort.nl,
dan plaatsen wij hem in de
nieuwsbrief van augustus.

Colofon

Nieuwsbrief Lopersgroep Brandevoort

Is er een wijziging in je adres,
telefoonnummer, emailadres of
bankrekeningnummer? Geef het door via
www.lopersgroepbrandevoort.nl/contact

Redactie en vormgeving van deze
maandelijkse nieuwsbrief worden verzorgd
door de PR & Communicatiecommissie van
Lopersgroep Brandevoort. Kopij wordt
altijd op persoonlijke titel aangeleverd
door leden, commissies of afdelingen van
de vereniging. De verantwoordelijkheid
voor de inhoud van de tekst ligt bij degene
die de tekst aanlevert.

Inleveren kopij volgende editie:
voor 15 augustus 2025 via
pr@lopersgroepbrandevoort.nl
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