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S Belangrijke data
m e zaterdag 12 september
Treinenloop
e zaterdag 19 september
Start Fun2Walk
e zondag 10 oktober
(Halve) Marathon Eindhoven
e maandag 23 november
Glowloop

Van de voorzitter

Beste hardlopers, wandelaars en
powerwalkers,

De vakantie zit er voor de meesten
weer op. Hopelijk hebben jullie
genoten van een heerlijke zomer
en zijn de batterijen weer
opgeladen. We gaan nu genieten
van een mooie nazomer, met
volop leuke loopmomenten in het
vooruitzicht: de Fun2Run,
Fun2Walk, Treinenloop en
natuurlijk de Halve Marathon van
Eindhoven. Geniet van de
trainingen, de wedstrijden en
vooral van het samen lopen en
wandelen. Loop met plezier, want
daar doen we het voor!

Een klein alarmbelletje......als
vereniging zijn we altijd op zoek
naar nieuwe bestuursleden. En op
dit moment is dat extra belangrijk.
Komend jaar zullen Margriet
Swinkels en Bert Vermeulen
aftreden als bestuurslid van
Lopersgroep Brandevoort. Daarom
zijn we dringend op zoek naar
enthousiaste leden die ons
bestuur willen versterken.

Heb je interesse, maar weet je nog
niet zeker of een bestuursfunctie
iets voor je is? Geen probleem! Je
bent van harte welkom om eerst
een paar vergaderingen mee te
draaien en zo te ontdekken of het
bij je past. Hoe meer bestuurs-
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leden we hebben, hoe makkelijker
het wordt om samen onze mooie
vereniging in stand te houden. En
zoals jullie weten: geen bestuur,
geen vereniging.

Dus heb je interesse, wil je graag
meedenken of wil je gewoon eens
kennismaken met het bestuurs-
werk? Laat het ons weten!

Geniet nog lekker van de zomer en
de mooie nazomer die voor ons
ligt. We wensen iedereen heel
veel loopplezier, mooie kilometers
en vooral veel gezelligheid samen!

Sportieve groet,
Voorzitter Frank

Van het bestuur

Er zijn nog enkele clubshirts
verkrijgbaar!

Ben je nog op zoek naar een
clubshirt? Er zijn nog enkele van
deze mooie en fijne loopshirts
verkrijgbaar, zowel voor dames als
heren! Tijdelijke aanbieding:

van €49,50 voor slechts €25,-.

Heb je interesse? Laat het dan
even weten aan Frank.

Rabo ClubSupport —

Stem jij op ons?

De Rabo ClubSupport stem-
campagne gaat weer van start en
Lopersgroep Brandevoort doet
ook mee met deze actie. Bankier jij
bij de Rabobank? Dan kun je jouw
stem uitbrengen op je favoriete
sportclub: Lopersgroep Brande-
voort! Hoe meer stemmen we
krijgen, hoe meer support voor
onze club! Daarvan kunnen we
bijvoorbeeld trainers opleiden én
leuke evenementen organiseren.

2 STEMOP LOPERSGROEP
BRANDEVOORTMET < RABO
CLUBSUPPORT

de codperatieve

STEM VANAF 7 SEPTEMBER
Rabobank

INDE RABD APP

Hoe werkt het? Stemmen kan van
7 tot en met 26 septemberin de
Rabo app. Voorwaarde is dat je lid
bent van de Rabobank. Als je dit
nog niet bent, kun je je makkelijk
registreren in de Rabo app.

En doe ons een plezier... vraag ook
even aan je partner, vader,
moeder, zoon, dochter, oom,
tante, buurman, buurvrouw enz.
of ze op ons willen stemmen....
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Treinenloop
Door: de evenementencommissie

Op 12 september gaan we weer
gezellig samen op pad! Dit keer
voor De Treinenloop.

We verzamelen om 9.00 uur bij de
klok voor station Brandevoort.
Om 9.12 uur vertrekt de trein!

e Wandelaars, powerwalkers en
groep 1 en 2 stappen uit bij
Helmond Centraal.

e Groep 3, 4 en 5 stappen uit bij
Helmond Brouwhuis.

Na afloop is iedereen welkom op

station Brandevoort voor iets

lekkers en een gezellige afsluiting.

Heb je zin om mee te doen?
Schrijf je dan snel in via de
website. Aan- en afmelden kan tot
en met 10 september.

Wij zorgen voor de treinkaartjes.

Groetjes,
De evenementencommissie
(Frank, Marion en Christel)

App ‘InBrandevoort’

Ken je de app InBrandevoort al?
Ontdek wat er gebeurt in
Brandevoort en kom in contact.
De activiteiten van Lopersgroep
Brandevoort kom je daar
natuurlijk ook tegen.

Een bijzondere

training...
Door: Maikel van den Brink

Nou, dat was het zeer zeker. Onze
trainer van vandaag (Roland), had
al aangegeven dat hij de route wel
op papier had verkend, maar nog

niet in het echt. Nou, daar zijn we
achter gekomen.

Foto’s: Treinenloop juni 2024
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Na een eerste stuk lopen, gingen
we bij sluis 11 de brug over en
daar gingen we het groen in. En
met groen bedoel ik écht groen.
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We hebben van alles gezien:
bomen, struiken, distels, takken,
stronken, brandnetels, meer
'pikkers' en nog veel meer.

Op een gegeven moment was het
'hier rechtdoor'. Oh, oh, wat was
dat? Nou, water, waar we niet
doorheen konden. 'Die stond niet
op de kaart' zei Roland. Carolien
riep meteen “ik wil er wel
doorheen, maar dan wil ik wel op
iemands nek. Als een soort van
Cleopatra gedragen worden”.

Er waren voor haar helaas geen
vrijwilliger dragers beschikbaar.
Dus wij weer terug. En toen kwam
het. Het 'hoogtepunt' van de dag.

Een steile helling van misschien
wel veertig hoogtemeters. Zelfs
Jan Loots zou het als een fikse
uitdaging hebben gezien.

En wij proberen naar boven toe te
komen. Best lastig als het al 6
maanden niet meer geregend
heeft en het zand onder je voeten
wegzakt.

Maar gelukkig hadden we
superman Bas bij ons. Die als
eerste naar boven 'vloog'. Daar
hielp hij iedereen heel galant naar
boven toe. En met name de dames
(Fridel, Carolien en Lilian)
natuurlijk... Die hielp hij wel
heeeeel galant...

Als een na de laatste kwam
Maikel, oké, die wilde hij dan ook
nog wel helpen. En toen kwam
het. Ja, ja, Marcel. Marcel zei, 'ik
kom alleen wel boven'. Hij nam
een aanloop en ging echt als een
luipaard omhoog. Zonder enige
hulp. Chapeau! Het applaus was
dik verdiend.

Boven aangekomen gingen we
weer naar beneden toe en lopen,
lopen, lopen. Linksaf, rechtsaf,
weer linksaf etc. Alles hebben we
gezien. Van de training die
ongeveer een uur zou moeten
duren, hebben we er geloof ik
anderhalf van gemaakt.

En de koffie na afloop smaakte nu
natuurlijk extra lekker. Eén ding
was zeker, het was een superleuke
trail, of hoe je het ook noemen
wil. Een tocht die we heel lang nog
zullen herinneren. Roland
bedankt!

Delen maar!

Heb je ook een bijzondere training
gehad, een wedstrijd gelopen of
weet je een prachtige wandeling?
Deel het dan met ons en vind je
verhaal terug in onze maandelijkse
nieuwsbrief. Stuur je stukje (max.
ongeveer 400 woorden) naar
pr@lopersgroepbrandevoort.nl.

Colofon
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Is er een wijziging in je adres,
telefoonnummer, emailadres of
bankrekeningnummer? Geef het door via
www.lopersgroepbrandevoort.nl/contact

Redactie en vormgeving van deze
maandelijkse nieuwsbrief worden verzorgd
door de PR & Communicatiecommissie van
Lopersgroep Brandevoort. Kopij wordt
altijd op persoonlijke titel aangeleverd
door leden, commissies of afdelingen van
de vereniging. De verantwoordelijkheid
voor de inhoud van de tekst ligt bij degene
die de tekst aanlevert.

Inleveren kopij volgende editie:
voor 15 septmeber 2026 via
pr@lopersgroepbrandevoort.nl
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